
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

竹内コーチ

7：30～

川畑コーチ

7：30～

今津コーチ

7：45～

今津コーチ

7：45～

川畑コーチ

8：30～

今津コーチ

8：30～

川畑コーチ

8：30～

川畑コーチ

8：30～

具志堅コーチ

9：00～

田村コーチ

9：00～

具志堅コーチ

9：00～

川畑コーチ

8：30～

具志堅コーチ

9：00～

竹内コーチ

9：00～

川畑コーチ

8：50～

永穂コーチ

9：30～

永穂コーチ

9：30～

永穂コーチ

9：30～

今津コーチ

9：45～

永穂コーチ

9：30～

今津コーチ

9：00～

今津コーチ

9：00～

川畑コーチ

9：50～

川畑コーチ

9：50～

川畑コーチ

9：50～

安藤コーチ

ジュニア10：00

具志堅コーチ

9：00～

具志堅コーチ

10：30～

田村コーチ

10：30～

具志堅コーチ

10：30～

具志堅コーチ

10：30～

安藤コーチ

ジュニア11：00

安藤コーチ

9：10～

永穂コーチ

11：00～

永穂コーチ

11：00～

永穂コーチ

11：00～

今津コーチ

11：00～

永穂コーチ

11：00～

今津コーチ

10：15～

今津コーチ

10：15～

川畑コーチ

11：10～

川畑コーチ

11：10～

川畑コーチ

11：10～

竹内コーチ

10：30

安藤コーチ

ジュニア10：30

具志堅コーチ

12：00～

田村コーチ

12：00～

川畑コーチ

11：00～

具志堅コーチ

10：30

澤内コーチ

12：30～

安藤コーチ

12：30～

今津コーチ

11：30～

安藤コーチ

11：30～

永穂コーチ

13：00～

永穂コーチ

13：00～

川畑コーチ

13：00～

川畑コーチ

13：00～

永穂コーチ

13：00～

竹内コーチ

12：00

今津コーチ

11：30～

具志堅コーチ

13：30～

田村コーチ

13：30～

川畑コーチ

13：00～

安藤コーチ

12：30～

澤内コーチ

13：50～

今津コーチ

14：00～

安藤コーチ

14：00～

永穂コーチ

14：30～

川畑コーチ

13：00～

具志堅コーチ

13：00～

永穂コーチ

14：30～

永穂コーチ

14：30～

川畑コーチ

14：30～

川畑コーチ

14：30～

川畑コーチ

14：30～

永穂コーチ

13：30～

安藤コーチ

13：00～

具志堅コーチ

15：00～

田村コーチ

15：00～

安藤コーチ

14：00～

澤内コーチ

15：10～

今津コーチ

15：20～

川畑コーチ

14：30～

今津コーチ

13：30～

川畑コーチ

16：00～

川畑コーチ

16：00～

永穂コーチ

15：00～

具志堅コーチ

14：30～

具志堅コーチ

ジュニア17：00

田村コーチ

ジュニア16：30

具志堅コーチ

ジュニア16：30

安藤コーチ

ジュニア16：30

具志堅コーチ

ジュニア16：30

安藤コーチ

ジュニア15：30

安藤コーチ

ジュニア14：30

安藤コーチ

ジュニア17：00

澤内コーチ

17：20～

安藤コーチ

ジュニア17：00

安藤コーチ

ジュニア17：00

島田コーチ

ジュニア16：00

中廣コーチ

16：30～

今津コーチ

15：00～

田村コーチ

ジュニア 17：30

具志堅コーチ

ジュニア17：30

安藤コーチ

ジュニア17：30

具志堅コーチ

ジュニア17：30

安藤コーチ

17：00～

安藤コーチ

16：00～

安藤コーチ

ジュニア18：00

今津コーチ

18：00～

中廣コーチ

18：00～

今津コーチ

18：00～

澤内コーチ

18：00～

島田コーチ

17：30～

具志堅コーチ

ジュニア16：00

竹内コーチ

18：00～

田村コーチ

ジュニア18：30

安藤コーチ

ジュニア18：00

安藤コーチ

ジュニア18：00

中廣コーチ

18：00～

中廣コーチ

18：30～

澤内コーチ

18：40～

具志堅コーチ

19：00～

安藤コーチ

19：00～

具志堅コーチ

19：00～

島田コーチ

19：00～

今津コーチ

19：20～

澤内コーチ

19：20～

竹内コーチ

19：20～

中廣コーチ

19：20～

今津コーチ

19：20～

安藤コーチ

19：20～

中廣コーチ

20：00～

澤内コーチ

20：00～

具志堅コーチ

20：20～

安藤コーチ

20：20～

具志堅コーチ

20：20～

澤内コーチ

20：40～

竹内コーチ

20：40～

今津コーチ

20：40～

中廣コーチ

20：40～

今津コーチ

20：40～

安藤コーチ

20：40～

スクール時間割   2025  8/1～

7：30～ 7：30～

8：30～

昼

　

　

割

　

　

適

　

　

応

　

　

枠

昼

　

　

割

　

　

適

　

　

応

　

　

枠

9：00～ 9：00～

9：30～

10：00～ 10：00～

11：00～ 11：00～

12：00～

12：00～

13：00～

13：00～

14：00～

15：00～

16：00～ 昼

・

夜

割

適

応

枠

昼

・

夜

割

適

応

枠

15：00～

17：00～

16：00～

18：00～

夜

　

割

　

適

　

応

　

枠

夜

　

割

　

適

　

応

　

枠
20：40～

19：00～ 19：00～

20：00～


